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A PERCEPCAO DE MULHERES IDOSAS PARTICIPANTES DO SERVICO
DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS - SCFV SOBRE A
VIOLENCIA CONTRA MULHERES AO LONGO DA VIDA

Alana Alves dos Reis Pim, Assistente Social da Secretaria Municipal de
Educacao e Cultura de Tamboara/PR;

Eliane de Oliveira da Silva Souza, Assistente Social do Centro da Juventude da
Vila Operéria de Paranavai/PR;

Gisele Maria Ratiguieri, Assistente Social, Diretora de Projetos e Convénios da
Universidade Estadual do Parana (UNESPAR).

Introducéo

Este trabalho resulta de uma intervengéo feita no Servigo de Convivéncia
e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) com idosos do Centro da Juventude,
vinculado ao Centro de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS) da Vila
Operéria em Paranavai/PR. Durante oficinas, o SCFV abordou a violéncia
doméstica contra mulheres, focando na percepcdo das idosas sobre essa
violéncia, comparando suas experiéncias nha juventude com as mudancas
observadas nas ultimas décadas.

Cabe salientar que a violéncia contra as mulheres tem raizes profundas
em estruturas patriarcais que perpetuam as desigualdades de género, raca e
etnia remontadas da constru¢do socio historia do pais. Esta se perpetua, no
papel dominante ao género masculino, organizando o modelo familiar de
maneira que a mulher é considerada submissa as ordens do pai e do marido,
sendo dominada pelo pai durante a infancia e a adolescéncia e, posteriormente,
tornando-se posse do marido apés o casamento (Viana; Costa, 2024), a violéncia
entdo trata-se de um instrumento legitimo de coercdo para manutencdo do
patriarcado. Para Prates, Dias e Cremonese (2021) “a violéncia pode ser definida
como o0 uso intencional de forca fisica ou poder, seja de forma real ou em
ameaca, que resulte em danos fisicos ou psicolégicos, morte ou privagao”.

Apenas com o advento da Lei Maria da Penha, promulgada sob o
namero 11.340/2006, Maria da Penha e com base em seu Art.°5, que “configura
violéncia domeéstica e familiar contra a mulher qualquer agdo ou omissao

baseada no género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou
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psicologico e dano moral ou patrimonial”, que as brasileiras obtiveram uma
legislacdo que tipifique, puna seus algozes e que prevé a garantia do direito a
nao viver em relacdes violentas. Nesse sentido, conforme perfil de idade das
participantes do SCFV (idades entre 64 e 81 anos), compreende-se que estas
vivenciaram mais de cinco décadas sem o marco legal da Lei 11.340/2006, bem
como, presenciaram as mudancas advindas da sua promulgacdo. Suas
percepcdes lancam luz sobre a evolucdo e avaliacdo das politicas publicas de
prevencdo a violéncia com interseccionalidade de género, ragal/etnia e faixa

etaria.

Materiais e métodos

Para a elaboracédo do trabalho, foi utilizada uma abordagem qualitativa,
permitindo explorar profundamente as experiéncias e percepcdoes das
participantes. Foram realizadas entrevistas semiestruturadas para captar as
narrativas pessoais de nove mulheres idosas, com idades entre 64 e 81 anos,
vinculadas ao SCFV do Centro da Juventude, selecionadas por sorteio e
identificadas com nomes de flores. A amostra foi calculada conforme os critérios
de cofinanciamento federal do SCFV, de acordo com a Portaria MDS n°
134/2013 (Brasil, 2013).

Resultados e Discusséo

Na década de 1980, o movimento feminista no Brasil concentrou-se na
violéncia contra as mulheres, um tema anteriormente considerado tabu e
privado. A visibilidade do problema aumentou com casos destacados na midia
no final dos anos 1970, o que levou os movimentos feministas a exigir politicas
publicas, tratando a violéncia como um problema politico, de saude publica e de
direitos humanos (Paz, 2021).

Para entender o movimento, foram analisados os relatos das idosas do
SCFV, que destacam as diversas formas de violéncia contra a mulher, como
agressodes psicoldgicas, fisicas, sexuais e abusos emocionais, além das suas
compreensdes sobre o tema na velhice. A violéncia contra a mulher é um

fendbmeno antigo e global, causando danos fisicos, psicologicos, patrimoniais,
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sociais e morais, com maior prevaléncia na combinacdo de violéncia fisica,
psicoldgica e sexual (Dias; Prates; Cremonese, 2021).

A violéncia psicolégica destacou-se pelas entrevistadas como
predominante. Segundo Tulipa, “Em primeiro lugar, violéncia contra a mulher &
a partir do momento que as pessoas agride ela com palavras ou com pancadas,
essa € uma agressao igual aquela que vocé apanha déi menos do que aquela
que vocé que vocé é agredida por palavras”. JA para Antdrio a violéncia
psicologica se apresenta da seguinte maneira: "Eu acho que é xingamento,
espancamento, eu vou te matar; eu vou embora, mas eu vou te matar. Eu acho
principalmente o xingamento". As duas entrevistadas ilustram desta maneira 0s
aspectos do contexto discutido.

Segundo Dias (2021), a violéncia psicolégica frequentemente precede a
agressao fisica, minando a autoestima da mulher para que ela aceite as
agressoes. Esse tipo de violéncia inclui atos que causam danos emocionais e
psicolégicos, com uma mulher podendo sofrer até 490 episédios de violéncia
psicoldgica no ultimo triénio de sua vida.

De acordo com os apontamentos de Dias apud (2021), a segunda
violéncia que mais se destacou nas falas € a violéncia fisica, no entanto outras
violéncias também sao encontradas nos testemunhos de Hibisco: “querer
abusar; querer bater; quer xingar; sexo sem consentimento € um abuso; xinga;
vocé é vagabunda; vocé ta passando na rua, a pessoa olha e fala que gostosa;
quer passar a mao na gente; viver pressionada, com medo”.

Segundo Paz (2021), a definicdo da ONU sobre violéncia doméstica
contra mulheres destaca a hierarquia masculina nas relagdes sociais, a
possibilidade de sequelas de atos praticados ou tentados (incluindo ameacas)
gue resultam em danos fisicos, sexuais ou psicolégicos, e a ocorréncia em
ambientes publicos e privados.

As entrevistadas relataram um maior numero de ocorréncias de violéncia
domeéstica na vida adulta, especialmente ap0s o casamento, com mais de 50%
mencionando o tema. Tulipa descreveu trés casos distintos de violéncia que

presenciou na vida adulta:

‘Resolvi me casar. Eu trabalhava e ele me seguia. Quando eu
engravidei, eu nem sabia que eu estava gravida, e ele foi pra me bater.
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Ele pegou a méo direita dele no meu cabelo enrolou a méo e pareou
um punhal 26 polegadas, pra cortar 0 meu pescoco fora.

Eu presenciei um cidadéo. Ele trabalhava, ele tinha uma mulher. Ele ia
trabalhar, e deixava ela trancada com corrente na perna. Ele chegou e
estava quase matando ela. Ai minha méae, entrou e catou ela e jogou
dentro do nosso quintal pela cerca.

O tio da minha filha pegou uma faca e cortou o peito dela (esposa) e
escreveu o nome dela. Aquilo o sangue correndo e ela ndo podia
gritar...ele tinha enfiado um pano na boca dela... Ele cortou, tirou uma
lapa, e escreveu o nome dele dentro e, costurou” (Tulipa).

A violéncia fisica extrema se destaca, causando danos graves e
traumatizantes as vitimas e sendo caracterizada como tentativa de feminicidio?,
ilustrando uma forma severa de violéncia doméstica.

Sobre as mudancas ocorridas, Flor do Deserto relata que “antigamente
se a mulher desse parte do marido, a policia ndo tava nem ai... S6 se matasse
que ele ia preso, podia bater, fazer o que ele quisesse que néo ia preso. Sé se
ele chegasse a matar. Entdo eu acho que agora mudou muito, mas, ainda tem
muita violéncia”. Isto, evidencia que mesmo com 0s avancos ja conquistados
ainda h& a necessidade de pensar novos caminhos para preven¢do e combate
a violéncia.

Outro fenbmeno narrado por uma das participantes e que veio a tona
com o advento da tecnologia foram os crimes cibernéticos: “hoje eles matam,
filmam pros outro vé, e manda pros amigos, como se eles fossem deuses; como
se eles tivessem o direito de matar; E pior, € muito pior do que antigamente”
(Tulipa). As violéncias podem ser registradas e compartilhadas em midias
sociais, assim como, as chantagens e ameacgas sao realizadas por meio dessas.

Embora tenha havido avan¢cos no combate a violéncia doméstica, o
fenbmeno permanece complexo e apresenta um ciclo de violéncia que torna o
rompimento das relacdes violentas um processo arduo, como indicado no relato
de Orquidea: “A partir do momento que vocé vai la e denuncia seu marido, ai
tem medida protetiva. Ai o homem vem, traz um buqué de flores, meu amor me
perdoa [...]! (Orquidea). E ela complementa: “Mulher é fraca né! [...] Mulher é
romantica, perdoa, coloca esse homem dentro de casa... Dai um més ta fazendo

a mesma coisa, ta até matando” (Orquidea).

1 E cometido exclusivamente pelo fato da vitima ser mulher.
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A violéncia esta presente nos lares brasileiros, afetando também
mulheres idosas, que sofrem tanto nas relagdes maritais quanto com a violéncia
de seus filhos. E crucial promover o reconhecimento, reflex&o, ajuda e prevencao

da violéncia por meio de dialogos com diversos publicos buscando solugdes.

Considerac0es finais

Este estudo destaca a importancia de incluir as vozes das mulheres
idosas nas discussdes sobre violéncia de género, valorizando suas experiéncias
nas estratégias de prevencao e apoio. Embora haja avancos, persistem desafios
como a impunidade dos agressores, a falta de recursos para as vitimas e a
necessidade de educacao continua sobre igualdade de género. Para abordar a
violéncia contra a mulher no futuro, sédo sugeridos servi¢cos de apoio psicossocial,
maior rigor na aplicagéo das leis e campanhas de sensibilizagdo que envolvam

todas as geracoes.
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