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ANEXO II 

TESTE SELETIVO PARA CONTRATAÇÃO DE PROFESSOR 

COLABORADOR 

COLEGIADO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

TEMAS: 

1. Metodologia de ensino dos esportes coletivos na educação básica. 

2. Metodologia de ensino dos esportes individuais na educação básica. 

3. Fisiologia do exercício: sistemas energéticos com enfoque na educação 

física escolar 

4. Aplicação da biomecânica na Educação Física Escolar. 

5. A recreação na escola.  
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*Os candidatos poderão utilizar outras fontes e referências desde que contemplem os 

temas. 

 

 

 

 


