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RESUMO

INTRODUCAO: O capitulo “Nudez”, da obra Carne e Pedra, de Richard Sennett, analisa
como os atenienses do periodo de Péricles compreendiam o corpo e sua exposi¢do. A nudez,
nesse contexto, ndo era apenas estética, mas possuia um valor civico, politico e cultural.
OBJETIVO: Apresentar o conceito de nudez na Atenas classica segundo Richard Sennett e
discutir sua relagio com a cidadania, a politica e a organizagdo urbana. METODOS: O estudo
¢ bibliografico, situado no campo da Histéria do Corpo. Foi desenvolvido por meio da leitura,
fichamento, reflexdes e didlogos com a literatura da area. A fonte principal foi o livro intitulado
Carne e Pedra escrito pelo socidlogo e historiador norte-americano Richard Sennett.
RESULTADOS: Para Sennett, a nudez no mundo grego simboliza liberdade, confianga e
pertencimento a cidade. O corpo exposto nos gindsios, nas artes € nos espagos publicos
reforcava a condi¢do de cidadao e distinguia os gregos civilizados de barbaros. Contudo, essa
valorizagdo era desigual: mulheres e escravos eram excluidos, vistos como corpos “frios” e
destinados ao siléncio e ao interior das casas. Assim, a nudez era também um instrumento de
diferenciacio social e politica. CONCLUSAO: O conceito de nudez em Sennett evidencia
como a cultura corporal esta profundamente vinculada ao espaco urbano e as relagdes de poder.
Para a Educagdo Fisica, compreender esse processo historico permite refletir sobre as
construgdes sociais em torno do corpo, suas exclusdes e seus significados politicos.
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