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RESUMO

O objetivo desta pesquisa ¢ analisar a Educacdo Fisica na Educagdo Infantil a partir de
periodicos. Trata-se de uma pesquisa bibliografica de carater exploratdrio e ¢ caracterizada
pela sua natureza qualitativa. O levantamento bibliografico ocorreu em trés periddicos
cientificos de Educacdo Fisica e o periodo abrangeu artigos publicados de janeiro de 2019 a
junho de 2024. Dos 1.251 artigos pesquisados, foram selecionados vinte artigos e separados
em quatro categorias: a) “Educacdo Fisica e Educacdo Infantil na Formagdo inicial e
continuada”; b) “Insercdo da Educacdo Fisica na Educagdo Infantil”; c) “Curriculo da
Educacdo Fisica na Educagdo Infantil”; d) “Relatos de experiéncia da Educacdo Fisica na
Educacdo Infantil”. A partir da producdo cientifica que serd investigada (pesquisa em
andamento), esperamos obter uma maior compreensdo sobre a articulagdo entre Educacao
Fisica e Educacdo Infantil, bem como conseguir mapear os principais aspectos apontados
pelos pesquisadores.

Palavra-chave: Educac¢ao Fisica; Educagao Infantil; Escola.

1. INTRODUCAO

Na Educac¢ao Infantil, o ambito pedagdgico, vai muito além da sala de aula e por
isso exige a necessidade de profissionais capacitados e aptos para lidar com os desafios e
necessidades das criangas dentro do contexto escolar. A Lei de Diretrizes ¢ Bases da
Educacao Nacional (Brasil, 1996), afirma que na Educacao Infantil, cada momento da rotina

da crianga ¢ essencial para o seu desenvolvimento e aprendizagem, pois nesse momento a




22 SEMANA DE,_
EDUCACAO FiSICA

Educacgdo Fisica e diversidade do mercado de trabalho:

desafios e oportunidades A
e o%jo e —
PARANAVAI PR (Y [EpucAcAoFisica

23 a 27 de Setembro de 2024
= R e ——

crianga da os primeiros passos na busca do conhecimento, obtendo informagdes, valores e
gerando uma interagdo com o mundo, estimulando de forma ludica o desenvolvimento
cognitivo, afetivo e social.

A Educagdo Infantil requer muita atencao pois € nessa etapa da educacdo basica que
a crianca esta se descobrindo e buscando novos conhecimentos. Conforme a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) esta ¢ uma fase que contribui de forma decisiva para o
desenvolvimento da crianga, por isso a necessidade de estimulos que favorecam a interagao
favorecendo uma maior compreensdo de si mesmo e do meio social (Brasil, 2017).

E importante destacar a necessidade da sociedade ofertar uma Educagdo Infantil
inclusiva e de qualidade, pois ¢ onde a crianga passa boa parte do seu dia. De acordo com
Aratijo (2015) ¢ fundamental tornar esse tempo dentro da escola mais prazeroso,
proporcionando atividades e experiéncias que saiam da rotina do dia a dia, evitando que a
crianga tenha um dia exaustivo e repetitivo. E preciso fazer com que a crianca tenha interesse
e motivacdo para ir a escola. Nesse aspecto, a Educacao Infantil visa preparar a crianga para
um futuro na qual elas devem estar aptas para receber novas informagdes e enfrentar com
mais facilidade novas experiéncias que os anos futuros irdo proporcionar.

Compreendemos a importancia das atividades corporais (brincadeiras, jogos,
ginastica, brinquedos cantados, etc.) em todas as fases da vida, sendo imprescindivel na
Educagdo Infantil, pois tem um papel fundamental na infancia onde a crianga estd se
desenvolvendo. De acordo com Basei (2008) a crianga tem incontaveis formas de se
manifestar e ¢ dessa forma que ela ird se expressar tanto com outra crianga como no seu
convivio social e familiar, ou seja através do seu corpo, gestos € movimentos.

O professor deve compreender que a Educagdo Fisica deve ser trabalhada além da
quadra, mas também dentro das salas de aula, podendo utilizar o seu conhecimento e
criatividade. Na BNCC, o corpo de conhecimentos ligados historicamente as aulas de
Educacao Fisica estdo relacionados ao campo de experiéncia “Corpo, gestos € movimentos”,
devendo possibilitar inimeras experiéncias do corpo em movimento (Brasil, 2017).

Para compreender melhor a tematica em questdo, sera realizado um levantamento
de artigos que abordam o assunto para entendermos como a comunidade cientifica tem
tratado o assunto de forma atualizada. Portanto, a presente pesquisa tem como objetivo

analisar analisar a Educacdo Fisica na Educa¢do Infantil a partir de periodicos.
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2. MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma pesquisa bibliografica de carater exploratorio, sendo sua natureza
qualitativa (Gil, 2008). Para tanto, foi realizado um levantamento de artigos publicados no
periodo de janeiro de 2019 a junho de 2024, envolvendo a temética da Educagdo Fisica na
Educagao Infantil.

Os periddicos foram selecionados de acordo com os seguintes critérios: a) sua
relevancia académica, sendo as 3 revistas selecionadas com conceito igual ou superior ao
Qualis- Capes B2, de acordo com o sistema Qualis CAPES (quadriénio 2017-2020); b) de
acesso online aos artigos completos e abrangendo todo o periodo proposto no estudo; c)
produ¢do do conhecimento relacionada a area da Educacdo Fisica, abrangendo os aspectos
de ordem pedagobgica, filosofica e cultural.

Foram selecionados de forma intencional trés peridodicos nacionais: Pensar a
Pratica (B2); Motrivivéncia (B2); e Movimento (B1). Os periodicos foram ordenados por
ordem alfabética. No entendimento de Bracht ez al. (2011) essas trés revistas sdo destacadas
por publicar um numero consideravel de artigos relacionando a Educagao Fisica com a escola
(Farias et al., 2021).

A pesquisa foi realizada primeiramente nos sumarios das revistas por meio de
consulta de suas versdes online. A partir dos titulos e das palavras-chave dos artigos foram
selecionados aqueles que apresentaram proximidade ao tema em questdo. As buscas foram
feitas pelos seguintes termos: “Educacao Fisica” e “Educacao Infantil”.

No levantamento foram selecionados vinte (20) artigos, sendo dois (2) na Revista
Movimento; sete (7) na Revista Pensar a Pratica; onze (11) na Revista Motrivivéncia. Em
seguida, foi realizada a leitura do resumo e das palavras-chave dos vinte (20) artigos. Destes,
nenhum foi descartado, pois todos estavam dentro da tematica em questao.

A partir do método de andlise por categorias (Richardson, 2011), os artigos
selecionados foram separados em quatro categorias: a) “Educacdo Fisica e Educagao Infantil
na Formacao inicial e continuada”; b) “Inser¢do da Educagao Fisica na Educa¢ao Infantil”;
c¢) “Curriculo da Educacdo Fisica na Educagdo Infantil”; d) “Relatos de experiéncia da

Educacao Fisica na Educagado Infantil”.

3. RESULTADO E DISCUSSOES
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Foram analisados os artigos publicados em trés periddicos nacionais, no periodo de
janeiro de 2019 a junho de 2024. Nos trés periddicos foram pesquisados um total de 1.251
artigos, durante o periodo analisado. Deste total, a Movimento publicou 448 (35,81%); a
Motrivivéncia publicou 460 (36,77%); a Pensar a Pratica publicou 343 (27,42%). Esses

dados sdo apresentados no Quadro 1:

Quadro 1 — Total de artigos pesquisados no periodo de 2019 a 2024.

Periddicos 2019 | 2020 | 2021 2022 2023 | 2024 | Total (%)

Pensar a Pratica 87 64 72 60 42 18 343 27,42%
Motrivivéncia 58 141 94 &5 57 25 460 36,77%
Movimento 100 100 82 80 70 16 448 35,81%
Total 245 305 248 225 169 59 1.251 100%

Fonte: os autores (2024).

Do total de artigos publicados nos trés periddicos durante o periodo analisado,
foram selecionados 20 artigos (1,59%), por meio do titulo e das palavras- chave. Deste total
de artigos selecionados, a Revista Movimento publicou 2 (10%); a Revista Pensar a Pratica
publicou 7 (35%); a Revista Motrivivéncia publicou 11 (55%). Esses dados sdo apresentados

no Quadro 2:

Quadro 2 — Artigos selecionados com a tematica Ed. Fisica na Ed. Infantil.
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Periodicos 2019 2020 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | Total (%)
Pensar a Pratica 1 2 2 1 0 1 7 35%
Motrivivéncia 4 1 4 1 1 0 11 55%
Movimento 1 0 1 0 0 0 2 10%

Total 6 3 7 2 1 1 20 100%

Fonte: os autores (2024).

Apbs a leitura dos 20 artigos selecionados, eles foram divididos em quatro
categorias: a) “Educag¢do Fisica e Educacdo Infantil na Formacao inicial e continuada”; b)
“Inser¢do da Educacao Fisica na Educacdo Infantil”; ¢) “Curriculo da Educa¢ao Fisica na
Educacao Infantil”; d) “Relatos de experiéncia da Educacdo Fisica na Educa¢do Infantil”.

A primeira categoria reune artigos que apresentaram pesquisas que discutem a
questdo da Educacao Fisica na Educagao Infantil a partir do problema da formagao inicial.
Ou seja, como as universidades e as disciplinas curriculares especificas dos cursos de
Educacao Fisica t€ém abordado essa questdo.. Os artigos pertencentes a essa categoria sao:
Bagatini e Souza (2019); Silveira et al. (2021); Dahlke, Ricardo e Silva (2022); Costa e

Zanotto (2024). As demais categorias serdo ainda analisadas no decorrer desta pesquisa.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Trata-se de uma pesquisa em andamento. Até 0 momento, constatou-se um niimero
significativo de artigos selecionados, tendo em vista a quantidade de perioddicos e o periodo
analisado. A partir da producdo cientifica que sera investigada, esperamos obter uma maior
compreensdo sobre a articulacdo entre Educagdo Fisica e Educacdo Infantil, bem como

conseguir mapear os principais aspectos apontados pelos pesquisadores.




22 SEMANA DE,_
EDUCACAO FiSICA

Educacgdo Fisica e diversidade do mercado de trabalho:
desafios e oportunidades e
T I — ol

PARANAVAI PR

23 a 27 de Setembro de 2024

REFERENCIAS

ARAUIJO, Vania C., O “tempo integral” na educagio infantil: uma analise de suas
concepgoes e praticas. Vitoria, Edufes, (2015).

BAGATINI, G. Z.; SOUZA, M. da S.. Formagao continuada para professores de Educagao
Fisica: andlise da produ¢do do conhecimento. Motrivivéncia, Floriandpolis, v. 31, n. 58, p.
1-16, 2019. DOI: 10.5007/2175-8042.2019¢55279. Disponivel em:
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-8042.2019e55279.
Acesso em: 9 jun. 2024.

BASEI, Andreia P., A educac¢ao Fisica na educagdo infantil: a importancia do movimentar-
se e suas contribui¢des no desenvolvimento da crianca. Revista Iberoamericana de
Educacion, cidade, V. P. Outubro de 2008.

BRACHT, Valter et al. A Educagao Fisica Escolar como tema da pro-ducao do
conhecimento nos periddicos da area no Brasil (1980-2010): parte I. Movimento, Porto
Alegre, v. 17, n. 2, p. 11-34, abr./ jun. 2011.

BRASIL, LEI no 9.394, 20 de dezembro de 1996. Estabelece as diretrizes e bases da
educacdo nacional. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/[.9394.htm .
Acesso em: 08 maio 2024.

BRASIL. Ministério da Educagdo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia: MEC,
2017.

COSTA, L. B. R. da; ZANOTTO, L. A formag¢do em Educag¢ao Fisica para atuagdo na
educagao infantil: uma analise da produgao cientifica da FEFD-UFG (1996-2020). Pensar
a Pratica, Goiania, v. 27, 2024. DOI: 10.5216/rpp.v27.77696. Disponivel em:
https://revistas.ufg.br/fef/article/view/77696. Acesso em: 16 jun. 2024.

DAHLKE, A. P.; RICARDO, K. H.; SILVA, L. O. e. Estagio de docéncia na formacao
inicial em Educagao Fisica na educagao infantil: reflexdes sobre a pratica pedagogica
durante a pandemia da COVID-19. Motrivivéncia, Florianopolis, v. 34, n. 65, 2022. DOI:
10.5007/2175-8042.2022.e86159. Disponivel em:
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/86159. Acesso em: 10 jul.
2024.

FARIAS , U. de S.; MALDONADO, D. T.; MOREIRA, V. dos S.; FREIRE, E. dos S.;
RODRIGUES, G. M.. Educagao fisica escolar na educagao infantil: uma revisao
sistematica. Pensar a Pratica, Goiania, v. 24, 2021. DOI: 10.5216/rpp.v24.65497.
Disponivel em: https://revistas.ufg.br/fef/article/view/65497. Acesso em: 9 jun. 2024.

FREITAS, Giuliana Feorenzano. O tema das praticas corporais de aventura na
educacio fisica em periodicos nacionais. 2023. 25 f. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Licenciatura em Educacdo Fisica). Colegiado de Educagdo Fisica da Unespar - Campus de
Paranavai, Paranavai, 2023.



22 SEMANA DE,_
EDUCACAO FiSICA

Educacdo Fisica e diversidade do mercado de trabalho:
desafios e oportunidades

PARANAVAI PR

23 a 27 de Setembro de 2024

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 4. ed. Sao Paulo: Atlas, 2008.

PARANA. Secretaria de Estado da Educacio. Referencial curricular do Parana:
principios, direitos e orientagdes. Curitiba, PR: SEED/PR, 2018. Disponivel em:
http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/bncc/2018/referencial _cu
rricular_parana cee.pdf. Acesso em: 20 mar. 2024.

RICHARDSON, Roberto Jarry. e Colaboradores. Pesquisa Social: Métodos e Técnicas.
Sao Paulo: Atlas, 2011.

SILVEIRA, J.; DA SILVA, C.; LIZ, L. O. de; MEDEIROS, S. V. de; SCHNEIDER, C. F.
de O.; QUINT, R. O.. Uma proposta para a produ¢ao da avaliagao de Educacao Fisica na
educagdo infantil: uma experiéncia a partir da formacao continuada. Motrivivéncia,
Floriandpolis, v. 33, n. 64, p. 1-16, 2021. DOI: 10.5007/2175-8042.2021.e80242.
Disponivel em: https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/80242.
Acesso em: 9 jun. 2024.


http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/bncc/2018/referencial_cu

