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Introducgao

O aborto legal no Brasil se constitui como uma grande questdo de saude
publica, especialmente no contexto da atencdo as pessoas em situagdo de
violéncia sexual e reprodutiva. Apesar de previsto em lei, 0 acesso a esse
servigco ainda enfrenta diversas barreiras institucionais, sociais e informacionais
(BRASIL, 2020).

A atuacdo de nucleos especializados e a articulagdo com redes de saude e
direitos humanos s&o fundamentais para garantir o acesso seguro, ético e
humanizado ao aborto legal. Além disso, dados epidemiolégicos evidenciam a
alta incidéncia de violéncia sexual, sobretudo entre criancas e adolescentes,
reforgando a necessidade de politicas publicas eficazes (ANUARIO
BRASILEIRO DE SEGURANGCA PUBLICA, 2022; IPEA).

Objetivos

Analisar o contexto do aborto legal no Brasil, destacando aspectos
normativos, desafios no acesso e estratégias de atuagao intersetorial para

garantia dos direitos sexuais e reprodutivos.

Materiais e métodos

Trata-se de um estudo descritivo, de abordagem qualitativa, fundamentado

em analise documental. Foram analisados documentos normativos e técnicos
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relacionados ao aborto legal no Brasil, incluindo legislagdes, portarias e
publicagdes oficiais do ministério da Saude, além de dados epidemioldgicos
provenientes de o6rgéos oficiais, como o Instituto de Pesquisa e economia

aplicada (IPEA) e o Anuario de Seguranga Publica.

A selecédo de documentos considerou materiais publicados de 2022 a 2025
e a andlise dos dados foi conduzida por meio de abordagem tematica, com
identificacdo e categorizagdo dos principais eixos relacionados ao acesso ao

aborto legal e estratégias de atuacgao intersetorial.

Resultados e Discussao

Os dados evidenciam um cenario preocupante de violéncia sexual no
Brasil, com destaque para a alta incidéncia entre menores de idade, sendo que
grande parte das vitimas possui até 13 anos. Observa-se também significativa
subnotificagdo dos casos, o que compromete a efetividade das politicas
publicas. A gravidez decorrente de violéncia sexual figura como uma das
principais consequéncias, demandando atenc¢do integral a saude. (BRASIL,
2011).

No ambito normativo, o aborto legal é permitido em trés situagdes: em
casos de violéncia sexual, risco de vida materno e anencefalia fetal. Destaca-
se que, em casos de estupro, ndo é exigida autorizagao judicial ou boletim de
ocorréncia, sendo suficiente o relato da vitima. Apesar disso, persistem
barreiras no acesso aos servicos, como desinformacao, resisténcia institucional
e dificuldades estruturais. (BRASIL, 2005; BRASIL, 2020).

A atuacdo de entidades como o NUDEM demonstra a importancia de
estratégias como acompanhamento juridico, elaboragdo de protocolos
assistenciais, educacdo em direitos e articulacdo com redes de saude para

superacao dessas barreiras.

Consideragoes finais

Conclui-se que, embora o aborto legal seja um direito garantido no Brasil,

sua efetivagdo ainda enfrenta desafios significativos (BRASIL, 1940; BRASIL,
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2012). E fundamental fortalecer a formac&o dos profissionais de saude, ampliar
0 acesso a informacgao e consolidar redes intersetoriais de apoio.

A implementagao de protocolos humanizados e a atuagao integrada entre
saude e justica sao essenciais para garantir o atendimento digno e seguro as

pessoas em situac&o de aborto legal. (BRASIL, 2020).
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