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Introducgao
Este trabalho reporta a pesquisa de mestrado intitulada “Capacitismo e
processos de subjetivacdo: impactos de violéncias vivenciadas por mulheres
com deficiéncia”, em desenvolvimento no Programa de Pdés-Graduagdo em
Psicologia da Universidade Estadual de Maringa (PPI/UEM). Ancorada na
epistemologia qualitativa, contou com uma etapa tedrica e bibliografica e outra
de campo, valendo-se de entrevistas semiestruturadas com mulheres com
deficiéncias, para compreensido de suas vivéncias no que diz respeito a seus
processos de subjetivagdo a partir do lugar social que ocupam. Ao buscar
compreender como o marcador de género atravessa suas experiéncias, é
necessario reconhecer que as mulheres ndo sdo um grupo homogéneo, uma
vez que sao marcadas por outras caracteristicas que as expdem a distintas
formas de vulnerabilizagdo. As discussbes acerca da interseccionalidade
propostas por Crenshaw (1989) e incitadas pelo feminismo negro trazem a tona
as diferentes opressdes vivenciadas por mulheres a partir de como varias
formas de desigualdade operam juntas e se agravam mutuamente, criando
eixos complexos de opressdo a depender do local em que uma pessoa se
encontra. Tendo isso em vista, torna-se possivel situar a condigcdo de pessoas
com deficiéncia (PcD) a partir do modelo social de deficiéncia, perspectiva que
reconhece que tal condicdo ndo existe em si individualmente, ndo estando
localizada no corpo ou lesao isoladamente, mas na relacdo que se expressa
entre a pessoa e as diversas barreiras presentes no ambiente externo que
obstruem sua participacéo efetiva na sociedade em igualdade de condi¢des as
demais pessoas (Brasil, 2016). Esse modelo social propicia localizar o
fendbmeno do capacitismo como instrumento de analise historica das
opressdes, assim como outros marcadores como género, raga e classe
(Piccolo, 2024). O capacitismo diz respeito ao preconceito existente em relagéao
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as PcD e advém da concepgado de que corpos ou mentes que possuem
atributos distintos daqueles considerados socialmente perfeitos, isto €, que nao
se enquadram nos padrées de “normalidade”, sdo tidos como menos capazes
de realizar determinadas atividades, ligando essas pessoas a menor valia e
estabelecendo uma hierarquia em relagéo as pessoas sem deficiéncia, criando
um sistema de opressdo. O capacitismo surge como expressdao da
corponormatividade presente na estrutura social, que determina quais corpos
sao “inferiores, incompletos ou passiveis de reparacédo” (Mello, 2016, p. 3271).

Considerando a ampliagdo do conceito de violéncia preconizada pela
Organizagcdo Mundial de Saude (Krug et al.,, 2002), entende-se que o
capacitismo direcionado a PcD se enquadra nessa configuragao na medida em
que atua como um sistema de opressdo estrutural que marginaliza a
participacdo social, cerceando o acesso a direitos fundamentais, podendo
causar danos psicossociais e privagao ao desenvolvimento. O conceito de
violéncia institucional também se faz central para compreeder as vivéncias de
violéncias de mulheres com deficiéncia, expressa por meio de “questdes
relacionadas com persisténcia de desigualdades e, por vezes, discriminagao no
acesso aos servigos de saude; iniquidades na prestacao de cuidados, tanto nas
desigualdades estabelecidas em situagdes clinicas de cariz semelhante, como
na nao discriminagdo positiva em situagdes de vulnerabilidade acrescida;
limitacdo do exercicio da autodeterminacdo em saude; desumanizagao no
atendimento e no acolhimento institucional; exercicio de ma pratica” (Portugal,
2016, p. 81).

Objetivo(s)
A pesquisa tem como objetivos compreender de que maneira a

interseccado da deficiéncia e do género atravessa as vivéncias de mulheres e
compde seus processos de subjetivacdo, bem como identificar os impasses
enfrentados por elas, especialmente no que diz respeito a violéncia de género
e a violéncia institucional. Nesse contexto, esta investigacao pretende contribuir
para a discussao, construgcao e fortalecimento de politicas publicas para essa
populacao.
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Materiais e métodos
Trata-se de uma pesquisa qualitativa, que se debruca sobre os

fendmenos e aspectos da realidade que nem sempre podem ser quantificados,
centrando-se na explicagdo das dindmicas sociais (Gerhardt e Silveira, 2009).
Tal aspecto também se apoia na perspectiva do PesquisarCOM (Silveira et al.,
2022), metodologia que prevé uma horizontalizacdo entre pesquisadora e
participante, ndo tratando esta ultima como objeto passivo, mas como agente
ativa e viva da pesquisa. A primeira etapa teve carater exploratorio e
bibliografico, promovendo maior aproximacédo em relagado a tematica a fim de
torna-la mais explicita e contribuindo na constituicado de hipoteses. A segunda
etapa contou com a aproximacao das participantes por meio da técnica da Bola
de Neve, fazendo uso das entrevistas semiestruturadas (Fontana, 2018). As
entrevistas foram gravadas e transcritas na integra para serem analisadas,
posteriormente, a partir da Analise de Conteudo Tematica (Minayo, 2006),
tendo como aporte tedrico interpretativo os estudos feministas. Toda a pesquisa
seguiu as normas de ética em pesquisa com seres humanos, sendo aprovada

no Comité de Etica, por meio do parecer nimero 7.965.470.

Resultados parciais
Por meio das entrevistas realizadas, p6de-se estabelecer alguns eixos

de analise para balizar a compreensao dos processos de subjetivacdo de
mulheres com deficiéncias e como estas sao atravessadas pelo género, pelo
capacitismo e outras violéncias. Dentre os eixos, pode-se citar os impactos na
autoestima e autoimagem corporal em decorréncia de como o dispositivo
amoroso opera na subjetividade feminina (Zanello, 2018); a necessidade de
antecipagao constante em situagcbes sociais; a fadiga de acesso (Konrad,
2021); a limitagao de escolhas e supressao da criatividade no que se refere a
carreira profissional; o comprometimento na socializagao; maior risco de serem
diagnosticadas a partir da légica psiquiatrica e biomédica, ignorando a
dimensado psicossocial e sociopolitica do sofrimento (Rosa, 2022); a
problematizacdo da acessibilidade sob demanda (CODEA-ABA, 2020) e o fato
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de que esta é uma condicdo que depende de condigdes econbmicas e,
portanto, ndo € universal. Ademais, foi possivel identificar o despreparo de
profissionais e a reproducdo de praticas capacitistas em diversas areas,

especialmente os/as que atuam nos equipamentos de saude.

Consideragoes finais
A pesquisa tem permitido uma construgdo conjunta de saberes acerca

das vivéncias de mulheres com deficiéncia no que diz respeito ao modo como
as experiéncias relacionadas as suas condicdes as colocam em situacdes
permeadas pelo capacitismo, que baliza sua subjetividade. O percurso tragado
até aqui constituiu-se como ponto de partida para a reflexdo acerca da
importancia de uma luta feminista anticapacitista que conte com a participagao
ativa de mulheres com deficiéncia, tecendo um movimento mais plural as

corporiedades e experiéncias de ser mulher.

Referéncias

BRASIL, Ministério da Justica e Cidadania. Secretaria Especial dos Direitos da
Pessoa com Deficiéncia. Convengao sobre os direitos das Pessoas com
Deficiéncia e Estatuto da Pessoa com Deficiéncia. Brasilia, 2016. Disponivel
em:
https://www.mds.gov.br/webarquivos/Oficina%20PCF/JUSTICA%20E%20CIDA
DANIA/convencao-e-Ibi-pdf.pdf.

COMITE DEFICIENCIA E ACESSIBILIDADE DA ASSOCIACAO BRASILEIRA
DE ANTROPOLOGIA (CODEA-ABA). Contracartilha de acessibilidade:
reconfigurando o corpo e a sociedade. ABA; ANPOCS; UERJ; ANIS;
CONATUS; NACI: Brasilia; S&o Paulo; Rio de Janeiro, 2020. 14p. Disponivel
em:
https://ichf.uff.br/wp-content/uploads/sites/121/2023/10/Contracartilha-de-acessi
bilidade_-reconfigurando-o-corpo-e-a-sociedade.pdf

CRENSHAW, K. Documento para o encontro de especialistas em aspectos da
discriminagao racial relativos a género. Estudos Feministas, v. 10, n. 1, 2022,
p. 171-188.

FONTANA, F. Técnicas de pesquisa. In: MAZUCATO, T. et al. Metodologia da
Pesquisa e do Trabalho Cientifico. p. 59-77. Penapolis: Funepe, 2018.

ISSN: 25253611
VI Seminario sobre género:
““Educacao, diversidades e praticas profissionais: dialogos interseccionais e
(im)pactos sociais”


https://www.mds.gov.br/webarquivos/Oficina%20PCF/JUSTI%C3%87A%20E%20CIDADANIA/convencao-e-lbi-pdf.pdf
https://www.mds.gov.br/webarquivos/Oficina%20PCF/JUSTI%C3%87A%20E%20CIDADANIA/convencao-e-lbi-pdf.pdf
https://ichf.uff.br/wp-content/uploads/sites/121/2023/10/Contracartilha-de-acessibilidade_-reconfigurando-o-corpo-e-a-sociedade.pdf
https://ichf.uff.br/wp-content/uploads/sites/121/2023/10/Contracartilha-de-acessibilidade_-reconfigurando-o-corpo-e-a-sociedade.pdf

L/ .GGRUPO DTE PES ?ﬁ'SA ANAIS DO VI Seminario sobre género:
F?nlero yanano e “Educagao, diversidades e praticas profissionais: didlogos
P @ Politicas Publicas : - ¢ g el
UNESPAR - CAMPUS PARANAVAI interseccionais e (im)pactos sociais
25 e 26 de junho de 2026

GERHARDT, T. E.; SILVEIRA, D. T. (Orgs.). Métodos de pesquisa. Porto
Alegre: Universidade Federal do Rio Grande do Sul, 2009.

KONRAD, A. M. Access fatigue: the rhetorical work of disability in everyday life.
College English, v. 83, n. 3, p. 21, 2021. Disponivel em:

https://publicationsncte.org/docserver/fulltext/ce/83/3/collegeenglish31093.pdf?

expires=1715980129&id=id&accname=quest&checksum=DDFCCB431C37C65
B2BF6C80A0419FEDS.

KRUG, E. G; DAHLBERG, L. L.; MERCY, J. A.; ZWI, A. B.; LOZANO, R. (Eds).
Relatério mundial sobre violéncia e saude. Genebra: Organizagao Mundial
da Saude, 2002. Disponivel em:
https://opas.org.br/wp-content/uploads/2015/09/relatorio-mundial-violencia-saud

e-1.pdf

MELLO, A. G. de. Deficiéncia, incapacidade e vulnerabilidade: do capacitismo
ou a preeminéncia capacitista e biomédica do Comité de Etica em Pesquisa da
UFSC. Ciéncia & Saude Coletiva, v.21, p.3265-3276. Disponivel em:
http://dx.doi.org/10.1590/1413-812320152110.07792016

MINAYO, M. C. Técnicas de analise do material qualitativo. In: O desafio do
conhecimento: pesquisa qualitativa em saude. 9. ed. p.304-319. Sao Paulo:
Hucitec Editora, 2006.

PICCOLO, G. M. Capacitismo: uma categoria util para analise historica das
marginalizagdes sociais. Revista Brasileira de Ciéncias Sociais, vol.39,
€.39015, 2024. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/rbcsoc/a/dRpVWh6C99VB6kg5yxDjyNv/?format=htmli&lan

g=pt

PORTUGAL. Diregao-Geral da Saude. Violéncia interpessoal: abordagem,
diagndstico e intervengao nos servigos de saude. 2. ed. Coordenagéao de Vasco
Prazeres. Lisboa: DGS, 2016. Disponivel em:

https //platform.who.int/docs/default-source/mca- documents/pollcv documents/q

terpessoal-Abordagem-Diagnostico-e-Intervencao-nos-Servicos-de-Saude.pdf

ROSA, M. D. Sofrimento Sociopolitico, Silenciamento e a Clinica Psicanalitica.
Psicologia: Ciéncia e Profissao, v. 42, p. e242179, 2022.

SILVEIRA, M.; MORAES, M.; QUADROS, L. C. T. (Orgs.). PesquisarCOM:
caminhos férteis para a pesquisa em psicologia. Rio de Janeiro: NAU Editora,
2022.

ZANELLO, V. Saude mental, género e dispositivos: cultura e processos de
subjetivagdo. 1. ed. Curitiba: Appris, 2018.

ISSN: 25253611
VI Seminario sobre género:
““Educacao, diversidades e praticas profissionais: dialogos interseccionais e
(im)pactos sociais”


https://publicationsncte.org/docserver/fulltext/ce/83/3/collegeenglish31093.pdf?expires=1718668897&id=id&accname=guest&checksum=ABFE4693182F9D2609CF3B9BECAFC426
https://publicationsncte.org/docserver/fulltext/ce/83/3/collegeenglish31093.pdf?expires=1718668897&id=id&accname=guest&checksum=ABFE4693182F9D2609CF3B9BECAFC426
https://publicationsncte.org/docserver/fulltext/ce/83/3/collegeenglish31093.pdf?expires=1718668897&id=id&accname=guest&checksum=ABFE4693182F9D2609CF3B9BECAFC426
https://publicationsncte.org/docserver/fulltext/ce/83/3/collegeenglish31093.pdf?expires=1718668897&id=id&accname=guest&checksum=ABFE4693182F9D2609CF3B9BECAFC426
https://opas.org.br/wp-content/uploads/2015/09/relatorio-mundial-violencia-saude-1.pdf
https://opas.org.br/wp-content/uploads/2015/09/relatorio-mundial-violencia-saude-1.pdf
http://dx.doi.org/10.1590/1413-812320152110.07792016
https://www.scielo.br/j/rbcsoc/a/dRpVwh6C99VB6kq5yxDjyNv/?format=html&lang=pt
https://www.scielo.br/j/rbcsoc/a/dRpVwh6C99VB6kq5yxDjyNv/?format=html&lang=pt
https://platform.who.int/docs/default-source/mca-documents/policy-documents/guideline/PRT-GBV-19-04-GUIDELINE-2017-prt-Referencial-Tecnico-Violencia-Interpessoal-Abordagem-Diagnostico-e-Intervencao-nos-Servicos-de-Saude.pdf
https://platform.who.int/docs/default-source/mca-documents/policy-documents/guideline/PRT-GBV-19-04-GUIDELINE-2017-prt-Referencial-Tecnico-Violencia-Interpessoal-Abordagem-Diagnostico-e-Intervencao-nos-Servicos-de-Saude.pdf
https://platform.who.int/docs/default-source/mca-documents/policy-documents/guideline/PRT-GBV-19-04-GUIDELINE-2017-prt-Referencial-Tecnico-Violencia-Interpessoal-Abordagem-Diagnostico-e-Intervencao-nos-Servicos-de-Saude.pdf

